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Der PflegePlus-Katalog

LEISTUNGEN 
Begleitende 
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Neben der ambulanten Pflege überneh-
men wir Aufgaben für Sie, die Ihnen den 
Alltag erleichtern und die Lebensqualität 
in Ihren eigenen vier Wänden verbessern: 

•	 Wir beraten Sie zu allen Fragen 
rund um Pflege, Finanzierung und 
Anträge.   

•	 Wir kümmern uns um Rezepte,  
Medikamente und Verordnungen. 

•	 Wir lüften Ihre Wohnung, gießen 
Ihre Blumen oder kochen frischen 
Kaffee für Sie.  

» PFLEGEBERATUNG 		  SEITE 4

» KÖRPER- UND  
	 BEHANDLUNGSPFLEGE 	 SEITE 6

» HAUSHALT			    	 SEITE 8

» SONSTIGE LEISTUNGEN 	 SEITE 12

WAS IHNEN DAS LEBEN LEICHTER 
MACHT, ÜBERNEHMEN WIR GERN 
FÜR SIE.  

In unserem PflegePlus-Katalog finden 
Sie die Unterstützungsangebote, mit 
denen unsere Mitarbeitenden Sie durch 
den Alltag begleiten. Sie können aus 
diesem Angebot frei wählen und die 
begleitenden Leistungen nach Ihren 
Wünschen buchen. Da die Pflegekassen 
die Kosten für diese Aufgaben nicht 
tragen, erhalten Sie privat von uns mo-
natlich eine Rechnung. 

Wissen Sie schon? 

Und vieles mehr ...
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LEISTUNGSINHALT HINWEIS ZUR ABRECHNUNG PREIS

UNTERSTÜTZUNG RUND UM PFLEGEGUTACHTEN

BEGLEITUNG BEI PFLEGEGUTACHTEN
•	 Begleitung des Besuches des MD  

beim Pflegegutachten
•	 Begleitung des Telefonates mit dem MD

Voraussetzung ist ein Vorbereitungsgespräch zum Pflegegutachten

Abrechnung je Zeitaufwand,
je angefangene 15 Minuten, auch Anfahrts- 
und Abfahrtszeit/Bearbeitungszeit

20€

WIDERSPRUCHSCHREIBEN 
PFLEGEGUTACHTEN
•	 Beratung zu Widerspruchsgutachten
•	 Verfassen von Widerspruchsgutachten

Abrechnung je Zeitaufwand, 
je angefangene 15 Minuten, auch Anfahrts- 
und Abfahrtszeit/Bearbeitungszeit

20€

ANTRÄGE UND SCHULUNGEN

AUSFÜLLEN VON ANTRÄGEN
•	 Sozialamt: Hilfe zur Pflege,  

Schwerbehindertenausweis etc.

Abrechnung je Zeitaufwand, 
je angefangene 15 Minuten, auch Anfahrts- 
und Abfahrtszeit/Bearbeitungszeit

15€

ALLGEMEINE BERATUNG UND 
SCHULUNG
•	 Individuelle Beratung zur Pflegesituation
•	 Individuelle Schulung in bestimmten  

Pflegesituationen
•	 Vorbereitungsgespräch Pflegegutachten

Abrechnung je Zeitaufwand, je angefangene 
15 Minuten, auch Anfahrts- und 
Abfahrtszeit/Bearbeitungszeit
In der Regel übernimmt die Pflegekasse  
diese Kosten. Sprechen Sie uns bitte an!

20€

Pflegeberatung

» PFLEGEBERATUNG 

	 » KÖRPER- UND  
		  BEHANDLUNGSPFLEGE

	 » HAUSHALT

	 » SONSTIGE LEISTUNGEN
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LEISTUNGSINHALT HINWEIS ZUR ABRECHNUNG PREIS

KÖRPERPFLEGE

AN- BZW. ENTKLEIDEN
Beispiel: Die Hose und die Schuhe von  
Patient/Patientin werden vor dem Anziehen  
der Kompressionstrümpfe sowohl an- als  
auch entkleidet

  6€

EINREIBUNG DER BEINE ODER  
ANDERER KÖRPERTEILE
Sofern die Leistungen nicht vom Arzt  
verordnet sind und/oder nicht von der  
Krankenkasse bezahlt werden 

  6€

BEHANDLUNGSPFLEGE

BEHANDLUNGSPFLEGEN OHNE  
VERORDNUNGSGRUNDLAGE AUF  
WUNSCH DES KLIENTEN
Ausschließlich Vitalzeichenkontrolle z. B.
•	 Blutzuckermessung
•	 Blutdruckmessung
•	 Gewichtskontrolle

Werden Behandlungspflegen vom Arzt 
verordnet, aber von der Kasse abgelehnt, 
erfolgt die Berechnung im Rahmen der 
Leistungsgruppenpreise (vorher bitte  
den Grund der Ablehnung bei Kasse 
abklären; ggf. Korrektur)

Je Einsatz  
12€  

(bis max.3 
Leistungen)

	 » PFLEGEBERATUNG

» KÖRPER- UND  
	 BEHANDLUNGSPFLEGE

	 » HAUSHALT

	 » SONSTIGE LEISTUNGEN

Körper- und
Behandlungspflege
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LEISTUNGSINHALT HINWEIS ZUR ABRECHNUNG PREIS

POST

BRIEFKASTEN LEEREN  
eintreten, Schlüssel holen  
und Post reinbringen

Temporär oder dauerhaft buchbar   3€ für eine Woche oder
10€ Monatspauschale

BLUMEN GIESSEN

WOHNUNG Alle Blumen in der Wohnung  
gießen bei max. 5 Pflanzen 
Temporär oder dauerhaft buchbar

  5€ für eine Woche oder 
20€ Monatspauschale

HAUS Alle Blumen im Haus gießen  
bei mehr als 5 Pflanzen 
Temporär oder dauerhaft buchbar

  8€ für eine Woche oder
32€ Monatspauschale

ROLLLÄDEN HOCHZIEHEN/RUNTERLASSEN, VORHÄNGE AUF- ODER ZUZIEHEN 

WOHNUNG Maximal 4 Räume 
Temporär oder dauerhaft buchbar

  4€ für eine Woche oder
15€ Monatspauschale

HAUS Mehr als 4 Räume
Temporär oder dauerhaft buchbar

  7€ für eine Woche oder
28€ Monatspauschale

	 » PFLEGEBERATUNG

	 » KÖRPER- UND  
		  BEHANDLUNGSPFLEGE

» HAUSHALT

	 » SONSTIGE LEISTUNGEN

Haushalt
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KAFFEE ANSTELLEN

VORBEREITETE 
KAFFEEMASCHINE

Temporär oder  
dauerhaft buchbar

  2€ für eine Woche oder
8€ Monatspauschale

UNVORBEREITETE  
KAFFEEMASCHINE

Temporär oder  
dauerhaft buchbar

  4€ für eine Woche oder 
15€ Monatspauschale

BETT MACHEN

Nach der Pflege das  
BETT MACHEN 
WENN DAS BETT SELBSTSTÄNDIG VERLASSEN  
WERDEN KANN

Temporär oder  
dauerhaft buchbar

  7€ für eine Woche oder
28€ Monatspauschale

GUT VERSORGT WÄHREND DES KRANKENHAUSAUFENTHALTES

Wird von 2 Mitarbeitenden  
durchgeführt*
•	 Im Haus/Wohnung des Kunden 

nach dem Rechten sehen
•	 Ggf. Blumen gießen oder  

Wäschepflege
•	 Das Bringen frischer Wäsche ins 

Krankenhaus und das Abholen 
von schmutziger Wäsche

*WENN KUNDE NICHT ZU HAUSE

1,70€ pro Minute auch für  
die Fahrtzeit

LÜFTEN (Fenster öffnen und nach der Pflege wieder schließen)

WOHNUNG Maximal 4 Räume
Temporär oder 
dauerhaft buchbar

  5€ für eine Woche oder
20€ Monatspauschale

HAUS Mehr als 4 Räume
Temporär oder 
dauerhaft buchbar

  8€ für eine Woche oder  
32€ Monatspauschale

MÜLLENTSORGUNG

MÜLLEIMER LEEREN UND  
MIT RAUSNEHMEN

Maximal 2 Mülleimer
Temporär oder 
dauerhaft buchbar

  5€ für eine Woche oder
20€ Monatspauschale

MÜLLEIMER LEEREN UND 
MIT RAUSNEHMEN

Mehr als 2 Mülleimer
Temporär oder
dauerhaft buchbar

  8€ für eine Woche oder 
32€ Monatspauschale

MÜLLTONNEN AN DIE  
STRASSE STELLEN

Temporär oder  
dauerhaft buchbar

  3€ für eine Woche oder 
12€ Monatspauschale

Haushalt
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LEISTUNGSINHALT HINWEIS ZUR ABRECHNUNG PREIS

MEDIKAMENTENMANAGEMENT INKLUSIVE VERORDNUNGEN

MEDIKAMENTENMANAGEMENT 
Wird nur angeboten/übernommen, wenn
die Medikamente im APD verwahrt und  
gestellt werden:
•	 Die fachgerechte Verwahrung der  

Medikamente im Pflegedienst
•	 	Regelmäßige Kontrolle von ausreichend  

Bestand an Medikamenten sowie die  
damit verbundene automatisierte  
Rezeptbestellung und Einlösung dieser

•	 Überwachung und Beschaffung  
von Folgeverordnungen häuslicher  
Krankenpflege

•	 Übernahme des Genehmigungsverfahrens 
mit der Krankenkasse

•	 Unterstützung im Widerspruchsverfahren
•	 Arztkommunikation bei Notwendigkeit  

von weiteren verordnungsfähigen  
Leistungen und die damit verbundene 
Anpassung der Verordnung

Bei Verordnungen von  
weiteren Leistungen nach  
SGB V fallen keine weiteren  
Kosten an.

20€ Monatspauschale

Leistungen
sonstige

	 » PFLEGEBERATUNG

	 » KÖRPER- UND  
		  BEHANDLUNGSPFLEGE

	 » HAUSHALT

» SONSTIGE LEISTUNGEN
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VERORDNUNGSMANAGEMENT

•	 Überwachung und Beschaffung  
von Folgeverordnungen häuslicher  
Krankenpflege

•	 Übernahme des Genehmigungsverfahrens 
mit der Krankenkasse

•	 Unterstützung im Widerspruchsverfahren
•	 Arztkommunikation bei Notwendig-

keit von weiteren verordnungsfähigen 
Leistungen und die damit verbundene 
Anpassung der Verordnung

Wird nicht abgerechnet, wenn 
das Medikamentenmanagement 
schon abgerechnet wird

Bei monatlichen VO: 
Pauschale von  
20€ pro Monat 

Bei vierteljährlichen
VO: Pauschale von  
20€ pro Quartal

Bei jährlicher VO: 
Pauschale von  
20€ pro Jahr 

(immer in dem Monat, indem die  
VO fällig ist)

DOKUMENTE

DOKUMENTENPAUSCHALE Erstellen von zusätzlichen Kopien 
von Abrechnungen, Leistugsnach-
weisen und anderen Dokumenten

0,50€  pro Seite

DOKUMENTENVERSANDPAUSCHALE Versenden von Dokumenten  
per Post

1,60€ pro Versand

EINSÄTZE/NOTFÄLLE

NOTFALLEINSÄTZE ÜBER DIE  
RUFBEREITSCHAFT 
•	 zwischen 6 und 21 Uhr

LK 31 und die Hausbesuchs
pauschale sind ggf. über die  
Pflegekasse abrechenbar

50€
+ LK 31 nach Minuten
+ erhöhte Hausbesuchs-
pauschale

EINSÄTZE/NOTFÄLLE
Notfalleinsätze über die Rufbereitschaft 
•	 zwischen 21 und 6 Uhr

LK 31 und die Hausbesuchs
pauschale sind ggf. über die  
Pflegekasse abrechenbar

100€
+ LK 31 nach Minuten
+ erhöhte Hausbesuchs-
pauschale

WEGEPAUSCHALEN

•	 Bei in Anspruch genommene Leistungen, 
die eine Anfahrt erfordern oder

•	 Bei Fehlfahrten, die nicht abgesagt  
wurden 

Bis 5 km� 5€
Bis 10 km � 8€
Bis 15 km � 12€

Leistungen
sonstige

Für alle Leistungen, die Sie bei uns buchen, 
nehmen sich unsere Mitarbeitenden gerne 
Zeit für Sie. Falls Sie eine gebuchte Leistung 
absagen möchten, informieren Sie uns bitte 
24 Stunden vor dem für Sie reservierten 

Termin. Bitte haben Sie Verständnis dafür, 
dass wir kurzfristig stornierte Leistungen 
berechnen müssen.
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WIE AUCH IMMER SIE 

IM ALTER LEBEN MÖCHTEN:

 

AUF IHREM LEBENSWEG 

Wir begleiten Sie

Wir von CATHAMED begleiten  
Sie auf Ihrem Lebensweg.  
Wo Sie Hilfe und Unterstützung  
brauchen, sind wir für Sie da.  
Für jede Lebensphase im Alter  
finden Sie in unseren 25 Einrichtungen  
im Münsterland die passende  
Betreuungsform:  

TAGESPFLEGEN IN 
Steinfurt, Greven, Ochtrup,  
Sassenberg, Rheine, Ochtrup 

SENIOREN-WGS IN  
Steinfurt, Greven, Sassenberg,  
Beelen, Rheine, Ochtrup, Münster 

AMBULANTE VERSORGUNG IN 
Steinfurt, Greven, Everswinkel, Rheine 

CATHAMED PFLEGE GMBH 
Münsterstraße 52 
48565 Steinfurt 

T 	 02552.9386.519 
M 	 beratung@cathamed.de 
W 	www.cathamed.de


